MENuUs bu RESTAURANT SCOLAIRE

NOVEMBRE 2021

Ecole publique Fanny Reich

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Croissant au jambon Asperges Macédoine/CEufs durs
Couscous et ses légumes Saucisse Gratin dauphinois
Fruit Petits pois cuisinés Férié Salade verte
Fromage / Salade de fruits Yaourt fermier
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Velouté de potiron
Roti de porc Orloff

Endives au roquefort
Bcoeuf bourguignon

Crépes fromage et champignons
Moussaka végétarienne

Betteraves/ciboulette
Poisson sauce noix de coco

Flageolets Pomme de terre vapeur Riz Haricots verts

Compote Patisserie maison Fruit Riz au lait
Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Vermicelle Salade verte aux fruits secs Tarte au thon Avocat / crevettes

Pot au feu et ses légumes
Fromage blanc / confiture

Galette de blé noir aux oignons
champignon et fromage
Pommes sautées
Tranche napolitaine

Lapin a la moutarde
Carottes persillées
Compote

Emincé de dinde a la provengale
Pates
Créme dessert

Menus sous réverse de modifications pour des raisons techniques
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MENuUs bu RESTAURANT SCOLAIRE

DECEMBRE 2021

Ecole publique Fanny Reich

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Velouté de courgettes Maquereaux a la tomate Carottes rapées Endives
Pizza de légumes Pommes de terre et courgettes farcies Ro6ti de porc a la moutarde Paélla
Fromage Flan Salsifis Yaourt
Fruit Fromage / fruit
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Vol au vent Asperges Salade Salade de lentilles au comté
Saucisse Coquilles de poissons Tartiflette Quiche
Lentilles Riz pilaf Salade de fruits (poivrons / chévre / courgettes)
Fruit Yaourt aux fruits Gauffre
Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Sardines Jambon d’York Repas de Noél Salade verte aux croutons et noix

Noix de joues de porc confites
Poélée de légumes
Fromage / Pommes au four

Chili con carne
Fromage
Compote

Assiette de charcuterie ariégeoise
Magret de canard sauce au miel
Pomme duchesse
Biiche maison et son champomy
Chocolats

Omelette de pommes de terre et
oignons
Fromage
Fruit

Menus sous réverse de modifications pour des raisons techniques




