Ecole publique Fanny Reich


MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE
Septembre 2020

				

	
	Mardi 1
	Jeudi 3
	Vendredi 4

	
	Carottes râpées
Tomates et pommes de terre farcies
Fromage blanc et confiture
	Melon
Colin sauce citron
Riz
Pêche
	Salade verte
Omelette de pommes de terre
Ratatouille
Yaourt

	Lundi 7
	Mardi 8
	Jeudi 10
	Vendredi 11

	Avocat
Poulet rôti
Flan de courgettes
Yaourt
	Betteraves
Paëlla aux fruits de mer
Glace
	Pastèque
Pizza aux légumes
Crème dessert
	Tomates
Rôti de porc
Carottes persillées
Fromage  / compote

	Lundi 14
	Mardi 15
	Jeudi 17
	Vendredi 18

	Chou-fleur en salade
Saucisse
Frites
Yaourt
	Asperges
Gratin de pâtes au comté
Tomates provençales
Liégeois
	Salade verte
Escalope de dinde
Pomme de terre sautées
Raisin
	Pâté
Poisson pané
Poêlée de légumes
Gâteau de semoule

	Mardi 21
	Jeudi 22
	Vendredi 24
	Mardi 25

	Haricots verts en salade
Quiche poivrons /courgettes/chèvre
Yaourt
	Maquereaux à la tomate
Rôti de dindonneau
Purée
Pomme
	Tomates / maïs
Lasagnes au thon
Fromage
Compote
	Surimi mayonnaise
Salade de pommes de terre (olives/tomates/dés de jambon/cornichon)
Fruit

	Lundi 28
	Mardi 29
	
	

	Macédoine vinaigrette
Spaghettis bolognaises
Pâtisserie
	Tomates à la féta
Risotto de fruits de mer
Fruit
	
	



Menus sous réverse de modifications pour des raisons techniques 
Ecole publique Fanny Reich


MENUS DU RESTAURANT SCOLAIRE
Octobre 2020

	
	
	Jeudi 1
	Vendredi 2

	
	
	Bouillon de volaille vermicelles
Beef
Chou-fleur béchamel
Yaourt
	Menu végétarien
Feuilleté au fromage
Tian de légumes
Glace

	Lundi 5
	Mardi 6
	Jeudi 8
	Vendredi 9

	Cake jambon olives
Filets de poulet marinés
Haricots beurre
Fruit
	Cèleri rave vinaigrette
Blanquette de dinde
Pomme de terre vapeur
Yaourt
	Lentilles/comté
Steak végétal
Fromage
Fruit
	Salade/croutons
Poisson sauce aux fines herbes
Pâtes
Compote

	Lundi 12
	Mardi 13
	Jeudi 15
	Vendredi 16

	Feuilleté au fromage
Saucisse grillée
Lentilles à l’ancienne
Yaourt fermier
	Salade composée
Lasagnes aux légumes 
Compote maison
biscuit
	Menu des Sorcières
Velouté de potiron
Hachis parmentier de patates douces
Glace des fantômes

	Betteraves/œuf
Filet de poisson
Riz aux légumes
Fruit de saison.



Menus sous réverse de modifications pour des raisons techniques 
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